
Weiterbildung zum/zur 
Hygienebeauftragten 
in der Hauswirtschaft
Inhalte:
s	 Aufgaben eines/einer Hygienebeauftragten  
s	 Rechtliche Grundlagen (z. B. Anforderungen des IfSG an Gemeinschaftseinrichtungen)
s	 Prüfungen durch das Gesundheitsamt und den MDK, Beispiele für Beanstandungen 
s	 Elemente eines Hygiene- und Desinfektionsplans, 
	 Anpassung von Hygienemaßnahmen
s	 Personal-, Lebensmittel- und Wäschehygiene
s	 Grundzüge der Mikrobiologie 
s	 Gefahrenanalyse (z. B. HACCP) 
s	 Maßnahmen bei Problemkeimen  
s	 MRSA/MRGN und Legionellen  
s	 Impfschutz, Hautschutzplan  
s	 Verfahren zur Reinigung und Desinfektion, Sterilisation
s	 Umgang mit Desinfektionsmitteln und mögliche Gefahren  
s	 Risikoeliminierung und -minimierung 
s	 Abfallentsorgung
s	 Schnittstelle Küche – Pflege

Seminarziel:
Mit der Benennung eines/einer Hygienebeauftragten kommen die genannten Einrichtungen ihrer Ver-
pflichtung zur Eigenverantwortlichkeit und Eigenkontrolle nach, die ihnen durch die aktuelle Gesetzge-
bung (SGB, IfSG, PQSG, LMHV) zugeteilt worden ist.
Die fünftägige Ausbildung bietet eine sehr gute Grundlage, alle Aufgaben einer/s Hygienebeauftragten 
z.B. in folgenden Einrichtungen wahrzunehmen:
Altenpflegeeinrichtungen, Behinderteneinrichtungen, Reha-Einrichtungen, Mutter-Kind-Kurzentren, Ein-
richtungen der Wiedereingliederungshilfe, Wohnheime für Behinderte, Blinde oder Gehörlose, Gemein-
schaftseinrichtungen gemäß § 33 und § 36 Infektionsschutzgesetz.

Zielgruppe:
Die Weiterbildung richtet sich an hauswirtschaftliche Fachkräfte aus den Bereichen der stationären und 
ambulanten Altenpflege sowie Gemeinschaftseinrichtungen nach §33 und §36 Infektionsschutzgesetz 
(IfSG), hauswirtschaftliche Betriebsleitungen, Heilerziehungspfleger/innen.

Hinweis zum Aufbaukurs:
Es hat sich in der Vergangenheit vielfach bewährt, im Anschluss an den Grundkurs für Hygienebeauftrag-
te kontinuierlich an eintägigen Aufbaukursen in ein- bis zweijährlichen Abständen teilzunehmen. So wird 
gewährleistet, dass die Hygienebeauftragten immer auf dem aktuellen Stand der Vorschriften sind. Ide-
alerweise können hierbei die in der Praxis oftmals auftretenden Probleme besprochen und sogar gelöst 
werden. Hinzu kommt:  Regionale Netzwerke mit Hygienesiegel oder auch das neue „RAL Gütezeichen 
Gebäudereinigung im Gesundheitswesen“ (RAL-GZ 903) verlangen sogar eine Auffrischung dieses Wis-
sens für Hygienebeauftragte mindestens alle zwei Jahre, um eine Rezertifizierung zu erhalten.
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t	 Termine, Orte und Zeiten:
t		 Aufbaukurs für 
		  Hygienebeauftragte ONLINE

		  12. November 2024
		  9.00 bis 16.30 Uhr

t		 Weiterbildung 
		  zum/zur Hygienebeauftragten
		  4-Tage-Online-Seminar

		  04. bis 07. November 2024
		  Mo-Do 9.00 bis 16.00 Uhr

t		 Referent:
		  Dr. med. vet. Dieter Bödeker, freiberuflich
		  tätiger Hygieneberater für Alten- und Pflege

heime sowie für ambulante Pflegedienste

t		 Gebühren:
	 Vorzugspreis für Abonnenten von rhw 
	 management/rhw praxis sowie Mitglieder 

im Berufsverband Hauswirtschaft e. V. oder 
MdH e. V.

		  149,– Euro  (regulär 169,– Euro)
	 	 für den Online-Aufbaukurs

		  825,– Euro  (regulär 1.075,– Euro)
		  für das 4-Tage-Online-Seminar

	 	 Preis je Seminar zzgl. gesetzlicher MwSt.!
		  Seminarunterlagen und Tagungsverpflegung 
		  (bei Präsenzveranstaltungen) sind inbegriffen.

& Online-Anmeldung unter www.rhwonline.de/kurse

Ihr Ansprechpartner: 
Ulrich Bartel, Telefon (0 89) 31 89 05-54

Referent:  
Dr. med. vet. 

Dieter Bödeker 


